


Uvodna rijec
Dragi prijatelji,

Neki dan sam susreo jednog prijatelja koji mi
je rekao: Cuj, napravio sam ono o ¢emu smo
pricali da bih trebao i uspjelo je. Hvala ti. Bas
si me ohrabrio! Cesto ¢ujem od mladih koji
su, ohrabreni iskustvom sudjelovanja u
projektima Centra, ostvarili svoje snove.
Uspjesno su zavrsili studij, upoznali nove
prijatelje, pronasli Zivotnog suputnika, nasli
dobar posao, nasli mjesto unutar Zupne
zajednice, ucvrstili svoj odnos s Bogom,
upoznali i zavoljeli sebe i one koji su im blizu,
nadisli predrasude prema drugima, postali
inkluzivniji... Ma, zapravo otkrili djeli¢ Raja i
donijeli ga u prostore gdje Zive. [ upravo to
sam vidio onih dana kada se naSa volonter-
ska akcija 72 sata bez kompromisa dogadala i
kada sam gledao ozarena lica mladih te Citao
o onome Sto su radili tijekom pripreme za
ovu knjiZicu.
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Svojom spremnoscu biti dijelom ove volont-
erske akcije, oko 1000 mladih je otkrivalo za
sebe Sto znaci Raj na zemlji, a taj Raj su u isto
vrijeme donosili onima za koje su bili sprem-
ni beskompromisno nesSto poduzeti. To je
veliko i uistinu nezaboravno iskustvo.

Vama koji ste sudjelovali u projektu zelim da
to iskustvo ponesete sa sobom u Zivot. Neka
vas ono ohrabri da Raj uvijek moZete pronaci
i donijeti ga drugima, ako budete spremni
prepoznati i neSto dobro uciniti za onoga tko
je u potrebi ili za svoju zajednicu, za neku
dobru ideju, za okolinu...

A vama koji niste sudjelovali u nasoj volont-
erskoj akciji ove godine, neka ova knjizica,
slike i price budu inspiracija za volonterski
angazman i za sudjelovanje u nasoj velikoj
akciji 72 sata bez kompromisa za dvije
godine.



Na koncu Zelim zahvaliti velikoduSnosti
nasih donatora koji su nas podrzali, djelat-
nicima koji su sve organizirali i ucinili ovu
akciju moguc¢om, Zupnicima, ¢asnim sestra-
ma, Skolskim i pastoralnim djelatnicima koji
su dali svoj nemjerljivi doprinos da se akcija
pokrene u tako velikom broju mjesta, i
svakome od vas, dragi mladi, koji ste donijeli
Raj na zemlju svima onima za koje ste bili
spremni odvojiti svoje vrijeme i darovati
svoju ljubav.

Vjerujem da ste taj Raj uistinu osobno doZiv-
jeli i iskusili tijekom ove akcije. Dok vas
hrabrim da nastavite svojim dobrim djelima
otkrivati i donositi Raj ondje gdje se nalazite,
pozivam vas takoder da i vi jedni druge
hrabrite i budete podr$ka u onome S3to je
dobro. Bog vas blagoslovio i cuvao!

Vas Simo
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Promocija volomterske alkcije 72 sata lbez komyjpromisa

U razdoblju od 6. do 8. kolovoza 2024. godine djelatnici Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih
Ivan Pavao II. posjetili su Zupu Presvetog Srca Isusova u Prozoru, Franjeva¢ki samostan Rama-S¢it,
Zupu sv. Ivana Krstitelja u Uzdolu, Zupu Uznesenja BDM u Osovi, Zupu sv. Ante u Zepéu i Zupu sv. llije
u Novom Seheru s ciliem promoviranja osme volonterske akcije 72 sata bez kompromisa koja ¢e se ove
godine realizirati u razdoblju od 27. rujna do 29. rujna. Pripreme za ovu akciju su ve¢ u punom jeku, a
cilj je ukljuciti Sto veci broj mladih volontera iz razli¢itih Zupa. Na sastancima koje je vodila Sara
Selak, projekt koordinatorica i djelatnica Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih Ivan Pavao Il
zajedno sa kolegom Mateom Siliéem, predstavljena je akcija Zupnicima s kojima se takoder razgova-
ralo o suradnji na projektu i moguénostima realizacije akcije na podrucju Zupa.
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Predstavijanje 72 sata bez kompromisa na Seminaru Sustawva

katoli€kih Skola za Europu

U srijedu 28. kolovoza djelatnici Nadbiskupi-
jskog centra za pastoral mladih Ivan Pavao II.
predstavili su volontersku akciju 72 sata bez
kompromisa na Seminaru Sustava Kkatolickih
Skola za Europu u Katolickom S$kolskom
centru Sv. Josip.

Koordinatorica projekta, Sara Selak, obratila
se prisutnima na zavrSnom obracanju peda-
goSkog Vijeta s inspirativnim govorom,
naglasavajuci vaZznost volontiranja u izgradn-
ji drustveno odgovornog i aktivnog gradanst-
va.

»Mladi ¢e volontirajuci na akciji 72 sata bez
kompromisa imati priliku pomoci onima
kojima je ta pomo¢ zaista potrebna, kroz svoje
vrijeme, vjestine i strast za dobrobit drugih,
osjecati se korisnim i odgovornima u svojim
Zupnim I lokalnim zajednicama radeci na
humanitarnim, kreativnim, ekoloskim,
duhovnim, edukativnim i socijalnim projekti-
ma.’ istaknula je Selak.




Promocija 72 sata bez kompromisa w Bamjaluct

18. rujna 2024. godine, djelatnici Nadbisk-
upijskog centra za pastoral mladih Ivan
Pavao 1I. Zaklina Brnadi¢ i Zeljko Maksi-
movi¢ posjetili su banjalu¢ku biskupiju,
Katedralu svetog Bonaventure u Banjaluci,
gdje su razgovarali sa mons. Ivicom BoZi-
novic¢em i prof. BlaZzenkom Ivekic. Tijekom
sastanka razgovarali su o akciji 72 sata bez
kompromisa te dogovorili zajednicki projekat
koji ¢e ukljucivati ucenike i Zupljane.

Nakon sastanka u banjaluc¢koj biskupiji,
djelatnici su posjetili Opcéu gimnaziju
Katolickog Skolskog centra u Banjaluci.
Docekala ih je dipl. pedagogogica i direktori-
ca Skole Sanja Hajder. Tijekom posjeta,
uc¢enicima su po razredima predstavili
nadolazecu volontersku akciju te ostale
aktivnosti centra, s naglaskom na vaZnost
volonterizma i zajedni¢kog doprinosa drust-
vu.
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Alkcifa 72 sata bbez kompromisa predstavijema ma Katehetskom
danu za vjeroucitelje Vrhbosamnske madbiskupfije

U subotu, 31. kolovoza, u prostorijama
Katoli¢kog Skolskog centra Sv. Josip u Saraje-
vu odrzan je Katehetski dan za vjeroucitelje
Vrhbosanske nadbiskupije. Tijekom dogada-
ja, djelatnici Nadbiskupijskog centra za
pastoral mladih Ivan Pavao Il. predstavili su
osmu volontersku akciju 72 sata bez kompro-
misa.

Mislav Botica, pastoralni suradnik, i Zaklina
Brnadi¢, djelatnica Centra, obratili su se
okupljenim vjerouciteljima, predstavivsi im
vaznost i povijest ovog medunarodnog volo-
nterskog projekta. Volonterska akcija 72 sata
bez kompromisa svoje Korijene vuce iz
Njemacke, gdje je devedesetih godina
prodlog stoljeca skupina mladih Kkatolika
pokrenula projekt s ciljem promicanja volon-
terstva i podizanja svijesti o potrebama loka-
Ine zajednice, osobito marginaliziranih
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skupina. Projekt se brzo proSirio po Europi, a
u Sarajevo je stigao 2010. godine. Od tada se
ova akcija uspjesno provodi diljem Bosne i
Hercegovine, a ove godine pridruZit ¢e se
mladi iz Vrhbosanske, Hercegovacke i Ban-
jalucke biskupije.




Press komnferemncija povodom osme volonterske alkcije
72 sata bez komporomisa

26. rujna u prostorijama Nadbiskupske rezi-
dencije u Sarajevu, tijekom tiskovne konfer-
encije predstavljena je osma po redu volont-
erska akcija 72 sata bez kompromisa.
OKkupljene predstavnike medija na pocetku je
pozdravio predstojnik Ureda za odnose s
javno3¢u i glasnogovornik Vrhbosanske nad-
biskupije vl¢. Drazen Kustura koji je i pred-
stavio govornike - vrhbosanskog nadbiskupa
metropolita i apostolskog upravitelja Vojnog
ordinarijata u BiH mons. Tomu VukSica,
potom ravnatelja Nadbiskupijskog Centra za
pastoral mladih Ivan Pavao II. dr. vl€. Simu
Marsica te projekt koordinatoricu volonter-
ske akcije 72 sata bez kompromisa Saru
Selak.




Nazoc¢nima se prvi obratio mons. Vuksic Kkoji
se osvrnuo na povijest volonterstva istaknu-
vSi kako je ono oduvijek bilo prisutno u Crkvi
te predstavlja najstariji nacin crkvenog djelo-
vanja.

Volonterizam nije samo davanje vremena, vec¢
c¢in ljubavi, suosje¢anja i hrabrosti. U trenuci-
ma kada svijet treba promjenu, volonteri su ti
koji se javljaju, pruZajuci ruku pomodii inspir-
aciju drugima. Dragovoljno, nesebi¢no poma-
ganje ljudima u potrebi nije samo prisutno od
samih pocetaka Crkve, nego je i sastavni dio
pastoralnog nastojanja i djelovanja Katolicke
Crkve- kazao je nadbiskup.

Potom se obratio vl¢. Marsi¢ koji je kazao
kako Centar za mlade ve¢ 17 godina svojim
programom i aktivnosti ohrabruje i educira
tisu¢e mladih u Bosni i Hercegovini. Osvrnuo
se tako na proteklo ljeto Koje je obiljezeno
geslom UCI, VJERUJ, DJELU]J, a tijekom kojeg
su uspjeli organizirati pet ljetnih kampova i
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okupiti oko 400 djece iz cijele Vrhbosanske
nadbiskupije.

Nadbiskupijski centar za pastoral mladih Ivan
Pavao Il. izabrao je biti mjesto za sve mlade u
Bosni i Hercegovini. Povjerenje u mlade, ljubav
prema njima i uZivanje u vremenu proveden-
om s njima su nasi prioriteti. Centar je prije 17
godina odlucio slusati mlade i kroz svoje
projekte im pomoci da postanu hrabriji i
odvaZniji, one koji uvijek u Bogu mogu pronaci
oslonac za dobre
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odluke i hrabre izazove. Edukacija i volonteri-
zam su kljucni za razvoj mladih, jer ne samo
da jacaju njihove vjestine i znanja, vec i poticu
empatiju i solidarnost. Uce ih kako da aktivno
sudjeluju u svojim zajednicama, preuzmu
odgovornost i stvaraju pozitivne promjene.
Istakao je vI¢. Marsic.

Medijima se na kraju obratila i projekt koor-
dinatorica Sara Selak koja je predstavila
samu akciju i ono na ¢emu ¢e mladi volonteri
biti angazirani tijekom tri dana trajanja
akcije, poput posjeta starijim i nemocnim,
volontiranja u starackom domu, pomo¢ soci-
jalno ugroZenim obiteljima na razlicite
nacine, te sudjelovanje u brojnim drugim
projektima. Kazala je kako je ovogodiSnja
akcija okupila 1000 mladih iz 4 biskupije:
Vrhbosanske, Mostarsko-Duvanjske, Ban-
jolucke i Trebinjsko-Mrkanske, koji ¢e reali-
zirati preko 60 projekata.

Na samom kraju zahvalila se donatorima i
posebne zahvale uputila volonterima:
,Zelimo uputiti posebnu zahvalu svim nasim
volonterima, ¢iji entuzijazam, posvecéenost i
rad ¢ine ovu akciju mogucom. Bez vasSe
predanosti i truda, ne bismo mogli ostvariti
ove ambiciozne ciljeve. Vas doprinos je
neprocjenjiv i nadamo se da ¢e vas ova akcija
dodatno motivirati da nastavite s vasSim
izvanrednim radom u budu¢nosti.”







Centar za mlade ,Input” okupio je 15 volon-
tera koji ¢e tijekom ovogodiSnje akcije 72
sata bez kompromisa uredivati prostor ovog
znacajnog Centra za mlade, koji djeluje u
Zenici. Nakon Sto su podijelili promotivne
materijale, volonteri su se okupili u Centru
gdje ih je docCekao izvrsni direktor Adi Sal¢i-
novié¢, koji ih je upoznao s radom i misijom
organizacije. Ovaj susret je ostavio pozitivan
dojam na volontere, koji su bili iznenadeni
otvorenoscu i toplom dobrodoSlicom.
Tijekom trajanja akcije volonteri su bili
ukljuceni u tri klju¢ne aktivnosti.

Prva aktivnost obuhvatiti ¢e uredenje
unutrasSnjeg prostora Centra, gdje su zapoceli
rad na oslikavanju murala, koji ¢e krasiti
zidove i donijeti Zivopisne boje u prostor. U
dvoristu Centra, volonteri ¢e farbati klupe i
ograde, dajuc¢i nov Zivot vanjskom izgledu.
Poseban zadatak biti ¢e i uredenje

zapustenog prostora iza zgrade, gdje ce volo-
nteri ocistiti podrucje i pripremiti ga za
buduce aktivnosti.



Jesen u Odzaku obiljezila akciju 72 sata bez kompromisa

Osma po redu volonterska akcija 72 sata bez
kompromisa zapocela je i u OdZaku, ve¢ u
Cetvrtak 26. rujna.

U djecjem vrtic¢u Paola Cerueto Cetiri ucenice
srednje Skole Pere Zecevica iz OdZaka zajed-
no s Amandom Pogas, voditeljicom Regio-
nalnog ureda Centra za mlade Ivan Pavao II.
posjetile su vrti¢ i uspjeSno realizirale
likovnu radionicu s maliSanima uzrasta 3 i 4
godine,

Uz ugodno, druZenje i smijeh, volonterke
srednje 8kole Pere Zecevic¢a zajedno s malis-
anima iz djecjeg vrti¢a razgovarale su o
jeseni, temi ove likovne radionice, ali i o
vaznosti volonterskog djelovanja itd.

Ova akcija jo§ jednom je pokazala koliko je
volonterizam vaZan u Zivotu svakoga od nas,
te kako je vaZno razvijati svijest o volonter-
izmu jo$ od malih nogu.




72 sata bez kompromisa: Javna predskolska Ustanova ,, Ivancica“
donosi radost osobama trece zZivotne dobi

U sklopu osme volonterske akcije 72 sata bez
kompromisa, Javna predskolska ustanova
Ivancica iz Usore posjetila je Staracki dom
Susak, gdje su djeca iz vrti¢a uljep$ala dan
osobama trece Zivotne dobi. U ovoj radosnoj
aktivnost sudjelovalo je 41 dijete uzrasta od
3 do 6 godina, uz 5 odgajatelja i 4 volontera iz
MjeSovite srednje Skole Stjepan Radic.
Tijekom posjete, djeca su obisla vise od 70
korisnika doma, donose¢i im osmijehe,
paznju i toplinu. Organizirane su razne aktiv-
nosti, poput crtanja, igre i razgovora, koje su
omogucile medusobno povezivanje generaci-
ja. Volonteri igraju klju¢nu ulogu u ovoj inter-
akciji, pomazuci djeci da se lak3e poveZu s
starijima i olakSavajuc¢i izvodenje raznih
igara i aktivnosti, oni paze na djecu, komuni-
ciraju s Korisnicima doma, vode brigu o
ukljucivanju djece u interakciju i preuzimaju
poklone Koje su pripremili za

korisnike doma, ukljucujuc¢i voce, slastice,
crteZe i djecje rukotvorine.
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Cilj ove mini akcije jeste poticati razvoj toler-
ancije i solidarnosti prema starijim i
nemoc¢nim osobama.
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Zimnica i slatki zalogayji

Jedna od ovogodisnjih akcija koja se u sklopu
72 sata bez kompromisa realizira u Nadbisk-
upijskom centru za pastoral mladih Ivan
Pavao II. obuhvaca spravljenje zimnice i
cokoladnih kuglica. Ova aktivnost ne samo da
poti¢e zajedniStvo medu mladima, ve¢ i
osnazuje volonterski duh, isticu¢i vaZnost
zajednickog rada za plemenite ciljeve. Sudi-
onici ¢e pripremiti ukusne cokoladne kuglice
koje ce kasnije biti transportirane volonteri-
ma po Zupama, donoseci radost i slast onima
kojima je potrebna. Kuharica u NCM-u,
Marija Ratkov¢€i¢ Jocovié, zajedno s jo$
cetiri volonterke, nakon doceka volontera,
upoznavanja i raspodjele zadataka, pristupi-
la je pripremi ¢okoladnih kuglica i zimnice. U
subotu, 28. rujna, planira se priprema
drugog dijela zimnice. Ova akcija predstavlja
savrSenu priliku za mlade da se povezu,
nauce nove vjestine i doprinesu svojoj zajed-
nici.
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Mali Cistaci iz Osnovne skole Ilija Jakovljevic¢ iz Mostara u akciji

27.rujna u sklopu osme volonterske akcije 72 sata bez kompromisa u¢enici Osnovne $Kkole [lije Jakovl-
jJevica iz Mostara zapoceli su jutros s aktivnostima c¢iS¢enja okoliSa Skole. To¢no, u 6:30 sati, mali
¢istaci su zasukali rukave i krenuli u vrijednu akciju s ciljem uljepSavanja i o¢uvanja okolisa svoje
Skole. Cijeli dan bit ¢e ispunjen raznim aktivnostima, uklju¢ujuéi prikupljanje smeca, sadnju cvijeca i
uredenje Skolskog dvorista. Ova akcija ne samo da pridonosi ljepoti S8kolskog okoliSa, ve¢ i educira
ucenike o vaZznosti o¢uvanja prirode i odgovornosti prema zajednici. Ovaj pothvat predstavlja sjajan
primjer kako mladi mogu doprinijeti svojoj zajednici kroz male, ali znac¢ajne korake. Sudjelovanjem u
akciji, ucenici stjecu vjestine timskog rada i razvijaju osjecaj pripadnosti, a istovremeno poticu svijest
o ekoloskim pitanjima medu svojim vrdnjacima.

S
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Solidarnost na djelu: Ucenici Srednje skole Novi Travnik volontiraju

u Kuci njege Starimo zajedno

Srednja Skola Novi Travnik ove godine sudje-
luje u volonterskoj akciji 72 sata bez kompro-
misa, a prikljucili su joj se ucenici prvih i
cetvrtih razreda. Uz pratnju profesorice
Gabrijele Marin i pedagoginje Martine
Levarda, ucenici su odlucili svoje vrijeme i
trud posvetiti starijim osobama iz Kuce njege
Starimo zajedno. Tijekom ove akcije, prik-
upljali su voce i slatkiSe te proveli jedno
prijepodne s korisnicima doma. Kroz razgov-
or, druZenje i iskazivanje paZnje, ucenici su
pokazali kako lijepa rije¢ i briga za druge
mogu biti najvazniji dar.

NeSto viSe o Kuéi njege Starimo zajedno
saznali su od ravnateljice, gospode Dragice
Marjanovié¢, i ostalih djelatnica koje svoje
obveze obavljaju s mnogo ljubavi i strpljenja.
Kroz razgovor sa Sticenicima ustanove,
ucenici su mogli saznati viSe o njihovim
dnevnim aktivnostima, dobiti korisne savjete
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i, Sto je najvaZnije, vidjeti kako u naSim
malim sredinama djeluje mnogo ljudi velikog
srca.

Zahvaljujemo se Srednjoj Skoli Novi Travnik
na sudjelovanju u volonterskoj akciji 72 sata
bez kompromisa, koja ima za cilj promicati
solidarnost, nesebi¢nost i zajednistvo medu
mladima.




Ucenici Srednje MjeSovite Skole
beskompromisne izazove!

AKkciji 72 sata bez kompromisa Koja je ove
godine okupila 1 000 volontera iz cijele
Bosne i Hercegovine pridruZili su se i volon-
teri, ucenici Srednje mjesovite skole iz Zepta
zajedno s profesorima. Akciju, koja je zapoce-
la juCer, 26. rujna, a koja je okupila 40 volon-
tera, u€enika kuharskog smjera, zajedno sa
svim drugim zainteresiranim ucenicima ove
Skole, mladi su pripremili 300 obroka u
Skolskoj Kkuhinji u sklopu proslave Dana
kruha. Cilj projekta bio je potaknuti mlade
kuhare i profesore na zajednistvo u spreman-
ju obroka, a osim pripremljenih sendvica,
bududéi kuhari oku3ali su se i pripremi slasti-
ca i kolaca za ovaj dogadaj, dok su ucenici
web i grafickog dizajna zajedno s
medicinskim tehniarima pobrinuli za
dekoraciju stola na kojem su bile izloZene
slasne i ukusne delicije.

iz ZepCa spremni na

Srednja mjesovita $kola iz Zep¢a posljednjih
nekoliko godina rado se pridruZuje volonter-
skoj akciji 72 sata bez kompromisa i tako
podrZava promociju volonterskog djelovanja
u Bosni i Hercegovini kroz razlicite projekte
koje osmisljavaju za svoje ucenike.




Sportske igre Oaze 2024. godine predstavlja-
ju izvanredno medunarodno natjecanje koje
okuplja osobe s intelektualnim teSko¢ama,
pruZaju¢i im platformu da pokaZu svoje
talente i sposobnosti kroz sport. Ovaj inspi-
rativni dogadaj koji organizira UdruZenje za
podrsku osobama s intelektualnim teSkoca-
ma Oaza, ponovo je okupio sportase, volon-
tere promovirajuci inkluzivnost i zajednist-
vo.

Ove godine, UdruZenje Oaza ponosno se
pridruZilo projektu 72 sata bez kompromisa,
gdje su volonteri akcije imali vaZznu ulogu u
organizaciji i realizaciji ovog znacajnog
natjecanja. Njihova nesebi¢na pomo¢ obuh-
vatila je sve aspekte - od organizacije
nogometnog turnira, preko podjele hrane i
pica, do pruZanja asistencije sportasima
tijekom igara. Ovaj volonterski angaZman
dodatno je obogatio atmosferu dogadaja, a




dobrodoslica koju su sportasi primili ostavila
je snazan dojam na sve prisutne.

Centar za edukaciju, sport i rekreaciju Safet
Zajko gdje su se odrzale ove sportske igre
Oaze bio je ispunjen sportskim duhom,
rados¢u i smijehom. Na cetrnaestim
Sportskim igrama Oaze, svi su se okupili s
ciliem da proslave talente i postignuca spor-
taSa, ali i da istaknu vaznost podrske zajed-
nice.

Ove igre ne samo da promoviraju sportske
vjestine, ve¢ i jacaju samopouzdanje i socijal-
nu povezanost medu sudionicima. Oni su
pravi primjer kako sport moze posluziti kao
sredstvo za osnaZivanje, inkluziju i proslavu
razlicitosti. U svakom natjecanju, sudionici
su pokazali hrabrost i upornost, podsjecajuci
nas sve na snagu ljudskog duha.

U svijetu koji se ¢esto suocava s preprekama,
Sportske igre Oaze predstavljaju svjetionik
nade i inspiracije, pokazuju¢i nam koliko je
vazno stvoriti podrzavajuce okruZenje za sve.
Ovaj dogadaj ostavlja trajne uspomene i
potic¢e nas da nastavimo raditi na inkluzivni-
jem drustvu za sve.




Medugeneracijsko druZzenje u Domu za starije Sentivo

Ovogodisnja volonterska akcija 72 sata bez kompromisa akcija uspjesno se realizira i u Domu za starije
osobe Sentivo na llidZi gdje korisnici doma uz podrsku Sest volontera uZzivaju u Setnji, igranju drust-
venih igara, glazbenoj terapiji i igranju drustvenih igara. Osim navedenih aktivnosti, volonteri su
zajedno s korisnicima doma uzivali u razgovoru i druZenju uz limunadu i kolace koje su pripremili
volonteri u prostorijama Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih Ivan Pavao II. Medugeneracijsko
druzenje kako smo nazvali ovaj projekt jos jednom je pokazao svima nama je ¢ovjek drustveno bice, te
kako je vaznost druzenja gotovo jednako vazno kao hrana i pice - porucili su djelatnici i korisnici Doma
za starije Sentivo.




Volonterska akcija 72 sata bez kompromisa zapoc¢ela u KSC-u

Sveti Josip u Sarajevu

U petak 27. rujna zapocele su volonterske
aktivnosti u Katolickom Skolskom centru
Sveti Josip u Sarajevu u sklopu akcije 72 sata
bez kompromisa. Ceremoniju otvaranja obil-
jezile su pozdravne rijeci koordinatorice
projekta, Sare Selak, koja se zahvalila svim
volonterima na njihovom trudu i predanosti,
te im poZeljela srec¢u u daljnim aktivnostima.

Volonterima se zatim obratio ravnatelj vl¢.
Mario Cosié, istaknuv$i vaznost volonteriz-
ma i dobrovoljnosti u izgradnji zajednice.
Njegov motivirajuci govor podsjetio je mlade
na znacaj njihovog doprinosa i utjecaj koji
mogu imati na okolinu. Mladima su potom
date detaljne instrukcije o aktivnostima koje
¢e provoditi tijekom tri dana trajanja akcije.
Oko 70 mladih volontera sudjelovat ¢e u
raznim zadacima, ukljucuju¢i uredivanje
glazbene ucionice, ¢iS¢enje tavana Skole,
slaganje knjiga u knjiZnici, te pripremu
ucionica za spavanje, s obzirom na to da ce
tijekom akcije boraviti i spavati u Skoli.

Ova volonterska akcija ne samo da doprinosi
pobolj$anju prostora KSC-a Sveti Josip, ve¢ i
jaca duh zajedniStva medu mladima, poticuci
ih da se aktivno ukljuce u izgradnju boljeg
okruZenja za sve.
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Osnovna Skola ,Marka Maruli¢a“ iz Prozora
ove godine sudjeluje u volonterskoj akciji 72
sata bez kompromisa s projektom uredenja
eksterijera Skole. U akciji uredenja sudjeluje
21 volonter uz dva nastavnika, Tomislava
BarisSi¢a i Marinka Rumbocica. Podijeljeni
u skupine, mladi su pristupili uredenju
unutarnjeg Skolskog dvorista i pripremi
dijela zelene povrsine za sadnju ruZa i ukras-
nog zelenila. Kroz ove aktivnosti, volonteri
uce o vaznosti odgovornog ponasanja prema
okoliSu i brizi o zajednickom prostoru koji
svakodnevno koriste, te jacaju timski rad i
osjecaj zajednistva. Ucenici ¢e nastaviti sa
ekoloskim aktivnostima i tijekom ostatka
vikenda.

Zahvaljujemo se 0S Marko Maruli¢ Prozor na
odazivu na osmu volontersku akciju 72 sata
bez kompromisa.
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72 sata bez kompromisa: Kultura Zivljenja srednjoskolaca

Ucenici JU Srednje Skole 28.juni iz Istocnog
Novog Sarajeva, njih 30 pridruzili su se volo-
nterskoj akciji 72 sata bez kompromisa u
Bosni i Hercegovini koja je zapocela u Cetvr-
tak, 26. rujna, a koja se odrzava osmu godinu
po redu. Oni ¢e svojim volonterskim radom
pruZiti ljepSe i ugodnije okruZenje Skolskom
dvoristu gdje provode vecinu slobodnog
vremena. Tijekom danasnje akcije, vrijedni
volonteri, ucenici srednje Skole 28. juni
svojim radom uljep3ali su i dvoriste susjedne
Skole, Srednjoskolskog centra Isto¢na IlidZa
gdje dnevno provodi viSe od 1 000 ucenika.
Ve¢ sutra, ova vrijedna ekipa volontera
nastavlja na realizaciji projekta Kultura
Zivljenja srednjosSkolaca gdje ce zavrsiti
danasnje zapocete aktivnosti - adaptacija
klupa, postavljanje kanti za otpad i sl.

Volonterima iz Istocnog Sarajeva i ove godine
su se pridruZili profesori i osoblje Skole i
kako kazu, cijeli dan je vlada sjajna atmosfera

jer su pokazali jo§ jednom zajedniStvo,
medusobnu podrsku, ali i stvorili mogucnost
svim uclenicima, odnosno volonterima da
daju jednak doprinos u realizaciji projekta,
za dobro skole, ali i lokalne zajednice.




Sacuvajmo grad za buduce generacije: Mladi Zupe Presveto Trojstvo iz

Novog Travnika u akciji uredenja grada

U petak, 27. rujna 2024. Zupa Presveto Trojst-
vo s timom Kkoji broji 40 volontera dio je
truda i angazmana osme volonterske akcije
72 sata bez kompromisa, Koji su zajedno s
mjesnom zajednicom Bare i javnim komunal-
nim preduzeéem Vilenica-Cistoca odaslali
poruku: Sacuvajmo nas§ grad za buduce
generacije. Ispred Zupe Presvetog Trojstva
porucili su nam da Skole su mjesto odgoja i
znanja i zahvaljuju se i vodstvu $kola koje su
danas omogucile da i njihovi ucenici budu
dio ove akcije, dio jednog lijepog, radnog i
zdravog zajednistva.

Danas Zelimo zahvaliti ljudima koji su u sluzbi
higijeni¢ara grada i biti dio njihova posla. A
nama koji smec¢em unistavamo prirodu i grad
traZiti oprost od Boga i ljudi koje mi ne cijeni-
mo, a svaki dan su tu i pokusavaju da gradani
zadrZe ljepotu grada. Trebamo pomoc jedni

o
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drugih i neka akcija pocne znakom kriZa i
blagoslova, porucio je Zupnik Zupe Presvetog
Trojstva don Anto Ledic.
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Volonteri donijeli radost korisnicima Nazareta i Domu za stare i
iznemogle osobe Sveta Obitelj u Mostaru

U sklopu akcije 72 sata bez kompromisa
odrZana je inspirativha posjeta Centru za
radno osposobljavanje osoba s razvojnim
teSko¢ama Nazaretu Mostaru. Volontere je
docekao Blazenko Tikvi¢, voditelj radionice,
deset volontera je uljepsalo dan korisnicima
Centra. Ova prekrasna inicijativa omogucila
je mladima da se upoznaju s korisnicima
Nazareta Kroz razne aktivnosti koje su doni-
jele radost i smijeh. Uz pjesmu i zvuke gitare,
volonteri su zajedno s korisnicima Setali kroz
predivan park, uZivajucéi u prirodi i druZenju.
Osim Setnje, organizirano je i malo treniranje
kosarke, Sto je dodatno razveselilo sve
prisutne.

Nakon aktivnog dijela dana, volonteri su
pripremili malu zakusku, gdje su se ponovno
okupili uz pjesmu i smijeh, stvarajuci tako jos
ljepSe uspomene. Ova druZenja ne samo da
su bila zabavna, ve¢ su i doprinijela stvaranju
novih prijateljstava i jacanju zajednice.

Iza podneva, s puno emocija, volonteri su
ispratili svoje novostecene prijatelje ku¢i. Uz
iskrene pozdrave i izraze Zelje za ponovnim
susretom, svi su se vratili kuci s toplim srcem
i nezaboravnim iskustvima. Ova akcija poka-
zala je koliko je vaZzno pruZiti podrsku i
ljubav svima, a posebice onima koji to najvise
trebaju. Ova suradnja izmedu volontera i
korisnika Nazareta bila je pravi primjer
zajedniStva i empatije, te je ostavila snazan
dojam na sve sudionike.




Za vrijeme posjeta Nazaretu Cetvero volon-
tera imalo je priliku posjetiti Dom za stare i
iznemogle osobe Sveta Obitelj u Mostaru gdje
ih je docekala Josipa Vladi¢, mag. socijalnog
rada, koja je uputila kratke rijeci pozdrava i
zahvalu volonterima na njihovom odazivu te
upoznala ih s na¢inom rada doma i sa samim
Sticenicima. hom na licu jednih i drugih.

Volonteri su imali priliku druZiti se s
korisnicima, medusobno razgovarajuci i
pomagajuci jedni s drugima mogli su razmi-
jeniti iskustva bez obzira na Zivotnu dob u
kojoj se nalaze. Susret je zavrSen pjesmom i s
osmije
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72 sata bez kompromisa u Stocu - 3 dnevnice za dobro zajednice

Jutro je zapocelo u Skolskoj kuhinji, gdje su
volonteri u 7:30 pripremali ukusne kolace i
svjeZze voce. Vrijedni mladi¢i i djevojke su
marljivo radili, pakiraju¢i suhe Kkolace za
podjelu socijalno ugroZenim gradanima
Stoca. U isto vrijeme, organizirano je i preda-
vanje o dobrovoljstvu kao obliku opceljudsk-
og i krscanskog sluZenja, koje je dodatno
inspiriralo volontere da se aktivno ukljuce u
zajednicu.

Nakon inspirativnog predavanja, volonteri su
se uputili u Dom za socijalno i zdravstveno
zbrinjavanje osoba s invaliditetom i drugih
osoba, gdje su odrzali interaktivno predavan-
je i uzivali u druZenju s Kkorisnicima. Dio
pripremljenih kolaca i voca takoder je podi-
jeljen Korisnicima doma, ali i gradanima
Stoca koji Zive sami, ¢ime je volonterska
akcija pruZila konkretan doprinos lokalnoj
zajednici.

Osim edukativnih sadrZaja, akcija u Stocu
ukljucivala je i fizicke radove. Jedna grupa
volontera posvetila se obnovi klupa u loka-
Inom parku, dok je druga ekipa cistila pod-
rucje oko Skole, s obzirom na to da Skola
nema vlastito dvoriste.

Program dana zavrsio je svecanom svetom
Misom, u kojoj su sudjelovali svi volonteri i
mladi koji su se ukljucili u projekt. Ova misa
nije samo obiljeZila zavrsetak akcije, vec je i
pruzila priliku za zajednicko slavlje,
refleksiju i zahvalnost za zajednicki rad.




Dobro nam dosla, Banja Luko - po prvi put u akciji

72 sata bez kompromisa!

Katolicki skolski centar Bl Ivan Merz iz Banja
Luke po prvi put sudjeluje u volonterskoj
akciji 72 sata bez kompromisa. U sklopu
prvog dana akcije, zapocele su pripreme za
I1I. Festival stvaralastva Anita Savatovic, koji
e se odrzati 14. studenog 2024. godine.

Ucenici su pokrenuli svoj prvi projekt pod
nazivom Voda - dar koji trebamo oc¢uvati, ¢iji
je cilj podizanje svijesti o vaZnosti ocuvanja
vodenih resursa. Prva aktivnost bila je izrada
suvenira za sudionike festivala. Dio suvenira
izraduje se na drvenim letvicama, koje su
ucenici oslikali motivima mora. Osim toga,
volonteri su danas zapoceli s izradom prirod-
nih sapuna, koji ¢e takoder biti poklonjeni
sudionicima festivala.

javnost o daljnjim koracima.

@

Festival je ukljucivao i razne eksperimente
vezane za vodu, od kojih su neki vec isproba-
ni na satima biologije, kao priprema za
nadolaze¢i dogadaj. Pripreme za festival
nastavit ¢e se u narednim tjednima, a organi-
zatori ¢e pravovremeno obavjeStavati




NARKO NE: Boombar u akciji: 72 sata bez kompromisa

U okviru volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, danas se uspjesno realizirao zanim-
ljiv i drugaciji projekt u prostorijama
UdruZenja za prevenciju ovisnosti NAR-
KO-NE u Sarajevu. Ovaj projekt donio je
inovativne zadatke za volonterke, Andelu
Dizdar i Merjem Muj¢in, koji su se odmak-
nuli od tradicionalnih volonterskih aktivnos-
ti. Nakon upoznavanja s ¢lanovima tima i
stru¢njacima koji se bave prevencijom ovis-
nosti i podrskom mladima, Andela i Merjem
pridruZile su se projektu Boombar. Ovaj
mobilni bezalkoholni koktel bar pruZa sigur-
no okruZenje za socijalizaciju mladih, nudeci
zdrave alternative bez alkohola i stvarajuci
prostor za Kreativno druZenje.

Tijekom dana, volonterke su radile na raznim
zadacima, ukljucujuéi izradu poziva za novu
grupu volontera, stvaranje baze udruga,
organizacija i institucija s kojima NARKO-NE
moZe suradivati u budu¢nosti, te pisanje

prijedloga radionice za rad s volonterima.
Takoder su raspravljale o idejama za pobol-
jSanje kvalitete i sadrZaja drustvenih mreZa i
web stranice, kao i drugih komunikacijskih
kanala, kako bi se efikasnije radilo na
prevenciji razli¢itih oblika ovisnosti kod
mladih.

(S
. prevencija.ha |
Putokazi u zdrav , A tvo




72 sata: Framasi Busovace u humanitarnoj akciji uz pomoc

udruge Dar srca

Frama Busovaca se vec¢ dugi niz godina rado
odaziva pozivu na sudjelovanje u volonter-
skoj akciji 72 sata bez kompromisa. 1 ove
godine prijavili su se na akciju sa Zeljom da
pomognu starijim i nemo¢nim osobama u
njihovom gradu zajedno sa Udrugom Dar
srea.

Ova akcija, koja potite mlade na nesebicno
djelovanje, ujedinila je framase u
plemenitom cilju - pomaganju u izgradnji
doma za siromasne, bolesne i nezbrinute
osobe na podrucju Busovace. Tijekom prvog
dana akcije, mladi su pomagali u slaganju
gradevinskog materijala koji ¢e biti korisSten
za izgradnju doma za nezbrinute, siromasne i
bolesne sugradane. Povodom nadolazece
proslave svetog Franje, framasi Busovace, uz
podrsku udruge Dar srca, pripremaju jo$
jednu humanitarnu akciju. Ove godine
odlucili su posjetiti stare i bolesne osobe u
zupi kako bi im donijeli pakete pomo¢i i
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pruzili podrsku kroz razgovor i druZenje.
Pripreme za ovu aktivnosti odvijati ce se kroz
volontersku akciju 72 sata bez kompromisa,
a posjete su planirane za sljedeci tjedan, kada
se obiljezava blagdan svetog Franje. Ovim
¢inom framasi Zele pokazati da stariji i bole-
sni nisu zaboravljeni te da su i dalje vazan dio
zajednice.




Volonteri posjetili 'L%-?Q_Q!I';.;_-B'E:zﬂi?ri‘;-‘s;az.r]i_;«e;%s;l centar Sveti Josip Radnik

u sklopu akcije 72 sata

U okviru akcije 72 sata bez kompromisa, real-
izirao se projekat posjete Rehabilitacijski
centar Sveti Josip Radnik, Citluk, gdje su volo-
nteri proveli inspirativan dan s osobama s
teSko¢ama u razvoju. Kroz raznolike radi-
onice, igre i pjesmu, uZzivali su u druZenju i
stvorili nezaboravne uspomene.

Osmero volontera, pridruzilo se deset
prekrasnih korisnika centra, u niz aktivnosti
koje su nas podsjetile na pravu vrijednost
jednostavnih stvari. Tijekom dana sudjelova-
li smo u kreativnim radionicama, ukljucujuci
crtanje na platnu, bojanje SiSarika i izradu
plakata sa stablom na kojem smo lijepili suho
liSce i pisali imena korisnika. Ovi radovi bit
¢e pohranjeni u njihovim prostorijama kao
trajna uspomena na zajedni¢ko vrijeme
provedeno zajedno.

Osim kreativnog izrazavanja, uZivali smo i u
raznim igrama, poput nogometa i stolnog

gaw;rnm‘”

tenisa. DruZenje smo zavrSili uz pjesmu i
iskrene zagrljaje, inspirirani snagom zajed-
nistva. Ova iskustva nas potic¢u da cesce volon-
tiramo i pomaZemo onima koji “trebaju nas’,
jer su nas zapravo oni naucili koliko je vazno
cijeniti male stvari u Zivotu. Ova posjeta nije
samo obogatila nase Zivote, vec i podsjetila na
istinsku vrijednost zajednistva i ljubavi prema
bliznjima’, porucili su volonteri.




Volonteri u akciji: Dan ispunjen radoscu i zajednistvom u

Kuci nade u Odzaku

U okviru volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, 22 volontera pod vodstvom sestre
Agnieszke Chwalinske, stigli su u vecernjim
satima u Kuéu nade u OdZaku, centar Kkoji
pruza podrsku osobama s posebnim potre-
bama. Ovaj poseban dogadaj zapoceo je
igrom upoznavanja pod nazivom Tko, $to voli
raditi?, Koja je potaknula uzajamno pov-
ezivanje i stvaranje prijateljskih odnosa
izmedu volontera i korisnika centra. Djelatni-
ca Centra za edukaciju i rehabilitaciju Kuca
nade, gda. Dina Mujagi¢, srdac¢no je pozdra-
vila volontere u ime cijelog osoblja, naglasa-
vajuci vaZznost ovakvih inicijativa za zajedni-
cu. Nakon uvodnog dijela, uslijedio je zajed-
nicki ples koji je dodatno osnaZio osjecaj
zajednistva i radosti.

Aktivnosti su ukljucivale pravljenje palacin-
ki, crtanje loga akcije te izradu plakata. Ove
Kreativne radionice omogucile su sudionici-
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-ma da izraze svoju mastu i zajednicki se
zabavljaju.

Ovakve akcije ne samo da obogacuju Zivot
korisnika, ve¢ i volonterima pruZaju dragoc-
jene trenutke ispunjene smijehom i prijatel-
jstvom. Volonterska akcija 72 sata bez kom-
promisa nastavila je stvarati pozitivne prom-
jene u nasoj zajednici.




Volonteri u Brckom: Humanitarna akcija za poboljsanje

Zivota starije osobe

U sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa volonteri u Brékom pokrenuli su
humanu akciju koja ukljucuje ciSéenje,
krecenje i male popravke u domu starije
osobe koja boluje od demencije i epilepsije.
Ova akcija ne samo da ¢e unaprijediti uvjete
Zivota korisnika, ve¢ i pruZiti osjecaj sigurno-
sti i ugodnosti u njenom prostoru.

Na terenu su se okupili mladi volonteri pred-
vodeni vjerouditeljima, koji su zajednic¢kim
snagama preuzeli odgovornost za transfor-
maciju ovog doma. Kao prvo, volonteri su s
hrabro3¢u zakoracili u prostorije koje su
dugo vremena zahtijevale paZnju i brigu.
Njihov cilj bio je stvoriti topli i prijatan ambi-
jent, koji ¢e starijoj osobi olaksati svakod-
nevicu. AKcija je zapocela temeljitim ¢iScen-
jem svih prostorija, ukljucujuci dvije sobe,
hodnik i kupatilo. Nakon toga, uslijedilo je
krecenje, kojim su volonteri unijeli svjeZinu i

novu energiju u dom. U planu su bili i manji
popravci, poput popravke namjeStaja |
drugih sitnica koje su omogucile da prostor
postane funkcionalniji.

Akcija se nastavila i tijekom vikenda, a volon-
teri su pozvali sve zainteresirane da se
pridruZe i podrZe ovaj plemeniti cilj.




72 sata bez kompromisa: Volonteri iz Odzaka donijeli radost u

staracki dom Senior

mladih ljudi iz OdZaka i okolice odlucilo je
posjetiti staracki dom Senior, gdje su pruzili
podrsku i radost starijim korisnicima. Kako
bi izrazili svoju paZnju i brigu, volonteri su
donijeli svjeze voce, simbol prijateljstva i
povezanosti. Ova mala gesta izmamila je
osmijehe na licima starijih osoba, koji su s
nestrpljenjem docekali mlade posjetitelje.
Ravnatelj doma, gosp. Sasa Antunovic,
srdacno je docekao volontere i proveo ih

-
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kroz prostore doma, ukljuc¢ujuci sobe i pros-
trani dnevni boravak. Tijekom posjeta, mladi
su se radosno ukljucili u razgovore sa stari-
jim Korisnicima, postavljaju¢i im pitanja i
sluSanjem njihovih zanimljivih prica o djetin-
jstvu i odrastanju u skromnijim uvjetima.
Nakon emotivhog dijaloga, volonteri su
odlucili unijeti dodatnu dozu radosti i
zabave. Zasvirali su Sargiju, tradicionalni
instrument, i pozvali starije korisnike da im
se pridruZe u igri. Zajedno sa Korisnicima
doma mladi su igrali kolo, a starije osobe su
se osjecale cijenjeno i voljeno, kao da su pon-
ovno postale dio zajednice. Na kraju ovog
nezaboravnog posjeta, mladi su se okupili s
vl¢. Sandrom Juresi¢em kako bi razgovarali
o vaznosti ovakvih susreta. Akcija 72 sata bez
kompromisa jo$ jednom je pokazala snagu
medugeneracijske povezanosti i vaZnost
empatije u naSem drustvu.



Ucenici srednje Skole Travnik iz Nove Bile
aktivno sudjeluju u volonterskoj akciji 72
sata bez kompromisa. Tijekom ove volonter-
ske akcije, u€enici ulazu trud i kreativnost u
obnovu Skolske knjiZnice i uredenje ostalih
Skolskih prostorija. Prvi dan akcije zapoceo
je radovima koji su ukljucivali uredenje
unutarnjeg prostora KnjiZnice, gdje su police
preuredene, a knjige paZljivo sortirane i pon-
ovno organizirane. Cilj ovog projekta bio je

osigurati pregledniji i pristupacniji knjizni
fond za sve ucenike, ¢ime se dodatno potice
kultura ¢itanja i u¢enja.

Osim obnove KknjiZnice, ucenici su takoder
uklju€eni u uredenje raznih Skolskih pros-
torija, ¢ime unose novi duh i energiju u svoju
Skolu. Ova volonterska akcija ne samo da
doprinosi boljim uvjetima za ucenje, vec i
jata duh zajednidtva i solidarnosti medu
mladima.




Vares: Mali koraci donese velike promjene!

Mladi volonteri iz Zupe sv. Mihovila u Varesu
odlucili su se aktivno ukljuciti u akcije zastite
okoli3a i jacanja zajednice. Ovaj projekt koji
se u BiH odrZava osmu godinu, a koja okuplja
mlade ljude iz raznih dijelova BiH, ima za cilj
poticanje volonterizma i ekolo3ke osvijeste-
nosti.

Danas je 11 entuzijasticnih volontera s
odusevljenjem preuzelo zadatak uredivanja
Zupnog dvorista. Njihove aktivnosti obuh-
vatile su ¢iScenje cvijetnjaka, koSenje trave i
prikupljanje i skladiStenje otpada, ¢ime su
doprinijeli ljepoti i uredenju prostora Kkoji
svakodnevno Kkoriste Zupljani. Njihov trud
nije stao samo na vanjskom prostoru; volon-
teri su se takoder posvetili CciS¢enju
unutrasnjosti crkve, pripremajudi je za pred-
stojeci patron Zupe.
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Tijekom sljedeca dva dana, volonteri su
posjetili starije i nemoc¢ne ¢lanove zajednice.
Kroz razgovor i pomo¢ u ¢is¢enju njihovih
Zivotnih prostora, mladi Zele pokazati
solidarnost i pruZiti podrSku onima koji to
najvise trebaju.




72 sata bez kompromisa u Tuzli: Zajedno za bolji svijet!

Velikom broju volontera prikljucili su se i
volonteri Katolickog Skolskog centra koji su
u petak, 27. rujna zajedno s ucenicama
Behram - begove medrese i profesorima
uredivale Skolsko dvoriste.

Vrijedne volonterke sudjelovale su u bojanju
Skolskog igralista, izradivanju i postavljanju
cvjetne oaze u dvoristu Skole. Cilj akcije u
Tuzli koja projekt 72 sata bez kompromisa
podrZzava od samog pocetka realiziranja u
Bosni i Hercegovini je stvaranje ljepSeg i
ugodnijeg okruZenja za djecu i osoblje Skole,
osobito razvijanje ekoloske svijesti, te poti-
canje osjeCaja zajedniStva i radosti unutar
skole.

Projekt 72 sata bez kompromisa u Tuzli obo-
gatio je i sudjelovanje volontera u radu kluba
Zmajevo srce, kaficu koji zapoSljava osobe s
Down sindromom i drugim vrstama invalid-
iteta, te CiS¢enju i bojanju spomenika na
groblju sestara K¢eri BoZje Ljubavi.

IRTLENTAR SV, FRANJO|
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Ucenici Glazbene skole u Odzaku kreativno uredili Pastoralni centar u

zupi Glavosjeka sv. Ivana Krstitelja

U sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa u Pastoralnom centru Zupe Glavosje-
ka sv. Ivana Krstitelja u OdZaku odvijala se
kreativna volonterska akcija u sklopu Glaz-
bene Skole koja djeluje pri Osnovnoj Skoli
Vladimira Nazora. Pod vodstvom nastavnice
Purdice Pavlovié, polaznici Glazbene Skole
marljivo su radili na uredenju ucionica i
prostorija pastoralnog centra, oslikavajuci
zidove motivima cCetiri godiSnja doba. Ovi
prekrasni crtezi, koji su unijeli Zivost

i svjeZinu u prostor, postavljeni su po zavrs-
etku akcije. Pored umjetnickog rada, prijatel-
ji iz Osnovne $kole takoder su sudjelovali u
akciji, pomaZzucdi u ¢iS¢enju i uredenju Pasto-
ralnog centra. Zajednickim trudom stvoreni
su ugodniji uvjeti za rad i ucenje u ovom
prostoru.

Nakon uspjedno zavrSenih zadataka, volon-
teri su se okupili na zajednickom druZenju,
uzivaju¢i u zasluzenoj nagradi za svoj

predani rad.




72 sata bez kompromisa: Ekoloska akcija u Zupi

Svetoga Luke Evandeliste u Sarajevo

U sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa u zZupi Svetoga Luke Evandeliste u
Sarajevu odrZana je ekoloska akcija. Akcija je
organizirana od strane Katolickih skauta
Vrhbosanske nad biskupije, MreZe mladih
Novi Grad AlipasSinog polja koji djeluju u
okviru Islamske zajednice, Centra za mirov-
no obrazovanje/Pokreta za ekolosko
obracanje, te mladih Zupe sv. Luke. Ove
godine oko 50 volontera sudjelovalo je u
akciji. Kordinatorice ovogodisnje eko akcije
su bile Tea Pejici€ ispred Katolickih skauta i
Amra VitesKkic¢ ispred MreZe mladih. Oc¢isce-
no je dvoriste Crkve i DZamije, te velikog
parka na Alipasinom polju, a volonteri su
posadili Drvo prijateljstva koje je zasadeno
ispred dvorista Crkve. Nakon ove aktivnosti
odrZane su igre za sve sudionike akcije, te
uprilicen prigodni domjenak. Takoder, u
pripremi organizaciji i provedbi same akcije

dali su svoj doprinos vl¢. Zeljko Vlajié, Zupni
vikar vI€. Ante Ljulj i efendija Muhamed
Tvrtkovié.

Tea Pejicic¢ istaknula je da su svi dali svoj puni
doprinos u organiziranju i sudjelovanju u
aktivnostima - Na ovaj nacin doprinosimo
stvarnju boljeg i lijepSeg okruzja. Mladi se
upoznavaju i razvijaju prijateljstva kroz
zajednicki rad.
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Ovakve akcije su jako bitne za mlade i sve
sudionike jer se time stvara bolja i ljepsa slika
za sve nas. Takoder moram istaknuti skaute
Vrhbosanske nadbiskupije koji su se odazvali u
najve¢em broju.

Amra Viteskic istaknula je kako ovo nije prva
akcija nego se kontinuirano nastavlja duzi
niz godina. - U ovoj akciji smo vidjeli priliku
stvaranja bolje slike nasega naselja, te stva-
ranja novih prijateljstava, ¢ime svi zajedno
doprinosimo. Pored toga sto smo ocistili nase
naselje, zajednickim uredenjem dvorista crkve
i dZamije jacamo medureligijske odnose.

Voditelj skauta Vrhbosanske nadbiskupije
Domagoj Andrijani¢ izjavio je: ,Katolicki
skauti prepoznali su 72 sata bez kompromisa
kao neizostavno djelovanje skauta. Ve¢ duZi
niz godina sudjelujemo u organizaciji i
provedbi same akcije. Smisao katolickog skau-
tizma je odgajati mlade ljude u ljubavi prema
Bogu, Crkvi i Domovini, a to je ujedno i temelj
katolickih skauta. Ono po cemu se katolicki

(@)

skauti razlikuju od ostalih je ¢injenica da oni
ne vole biti u zatvorenom prostoru, vec¢ djeluju
u prirodi, na otvorenom. Kroz prirodu, floru i
faunu  upoznaju  Boga. Skauti imaju
prepoznatljive uniforme, prolaze razlicite
obuke, a jedan od vaZnih segmenata je
ekolosko djelovanje i briga za okruZje.

Svi sudionici su zajednickog stava da se
ovakve akcije doprinose stvaranju dobra te
da se moraju nastaviti i u buduénosti.
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Drugi dan volonterske akcije 72 sata bez
kompromisa u Banja Luci donosi novi val
entuzijazma medu mladima koji su se okupili
kako bi pomogli zajednici. SmjeSteni u
povijesnom i kulturnom okruZenju Samosta-
na Marija Zvijezda, mladi volonteri iz Saraje-
va, Kiseljaka, Travnika, Usore i Banja Luke
sudjeluju u raznovrsnim aktivnostima koje
pomazu odrzavanju ovog vaznog duhovnog i
kulturnog mjesta. Drugi dan volonterske
akcije mladi provode u Samostanu Marija
Zvijezda te pomaZu u pripremi galerijskog
prostora, a posebno su angaZirani na arhivi-
ranju i razvrstavanju vrijednih Kknjiga u
samostanskoj biblioteci, gdje imaju priliku
raditi s rijetkim i povijesno vaznim
knjiZevnim djelima. Ovaj zadatak ne samo da
doprinosi ocuvanju kulturne bastine, vec
mladima pruZa jedinstvenu priliku da se
bliZze upoznaju s povijeScu i nasljedem ovog

podrucja. Kroz zajednicki rad i interakciju,
stvaraju nova prijateljstva, Sire svoja znanja i
razvijaju osjecaj zajednisStva i odgovornosti
prema drustvu.

Zahvaljujemo Samostanu Marija Zvijezda na
prijavi projekta i toplom gostoprimstvu
prema mladim volonterima.




72 sata bez kompromisa - Zenica: Kreativnost na djelu

Skoro 20 volontera, zajedno s koordinatori-
ma Daliborom Iliem i s. Piom Juri¢,
zapoceli su aktivnosti ve¢ 27. rujna, marljivo
uredujuci Skolski prostor i igraliste u
neposrednoj blizini. Ova inicijativa okuplja
ljude svih dobnih skupina koji Zele dati svoj
doprinos zaStiti okoliSa i unapredenju
kvalitete Zivota u zajednici. Ekoloska i likov-
na akcija ukljucivala je kreativno ukraSavanje
djeCjeg igraliSta crteZima namijenjenim
ucenicima osnovne skole. Uz to, volonteri su
se posvetili i uredenju prostora za Skolskog
psa, koji je poznat kao ¢uvar Skole i omiljen
medu ucenicima. Tijekom ove beskompro-
misne akcije, vrijedni volonteri su se uhvatili
u kostac s razli¢itim zadacima: Cistili su park
od smeca, okopavali cvjetnjak, uklanjali
korov, a cak su izradivali kutije za kompost
kako bi promicali ekolosku svijest. Ova akcija
ne samo da pomaze u stvaranju ljepSeg
okruZenja, vec i potice zajednistvo i suradnju
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medu ¢lanovima zajednice. Osim fizickog
rada, volonteri su imali priliku sudjelovati u
radionicama o ocuvanju prirode i vaznosti
volonterizma, ¢ime su dodatno obogatili
svoje znanje i iskustvo. Rezultati njihovog
truda biti vidljivi dugo nakon zavrSetka
akcije, stvarajuci inspiraciju za buduce gen-
eracije volontera.




Volonterski rad ucenika: Od posjete starackom domu

do uredenja kapele

Ucenici iz mjeSovite srednje Skole Stjepan
Radi¢ sudjelovali su u volonterskoj akciji 72
sata bez kompromisa koju je organizirao Vrti¢
u Zabljaku. Uéenice su vodile djecu iz vrti¢a u
posjet starackom domu, gdje su provodile
vrijeme sa starijim i nemoénim osobama.
Ova akcija omogucila je malim volonterima
da nauce vrijednost medugeneracijske pov-
ezanosti i suosjecanja.

Nakon povratka iz starackog doma, volonter-
ke su se pridruzile svojim vrSnjacima i
zapocele s CiS¢enjem prostorije kapele, koja
se koristi za redovnu nastavu srednjosko-
laca. U projektu su sudjelovali ucenici iz
razreda gimnazije, frizera, autoelektricara,
mehanicara i CNC operatera, uz podrsku
profesora koji su im pomogli u organizaciji i
raspodjeli zadataka.

UCenici su se posvetili prvim slojevima
krecenja i osvjeZavanja zidova novom bojom.
Nakon toga zapoceli su s iscrtavanjem Sablo-
na na koje ¢e biti nanesena akrilna boja.
Do kraja radnog dana, ucenici su uspjeSno
zavrsili s crtanjem i ukrasavanjem zida.



Volonterska akcija 72 sata bez kompromisa u BrijeScu

Tijekom volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, u zupi BrijeS¢e su realizirana dva
znacCajna projekta: uredenje i ogradivanje
Zupnoga groblja, te obnova crkvenih klupa.
Ove aktivnosti okupile su 12 Zupljana, koji su
pokazali izvanrednu volju i angaZman. U
subotu, 28. rujna, mladi su u jutarnjim satima
zapoceli sa akcijom c¢iScenja i ogradivanja
groblja, s ponosom se moZe reci da je postig-
nuto mnogo i da ce rezultati rada imati
dugoroc¢nu korist za zajednicu. S obzirom na
obim posla, dio posla je zapoceo jo$ u proslu
subotu i nastavljalo se parcijalno svaki dan
nakon poslovnih ili Skolskih obaveza.

S tim u vezi moZe se reci da je ova akcija traja
ne 72 ve¢ 172 sata. Ova neprestana
predanost volontera svjedoci o njihovoj Zelji
da doprinesu zajednici i pokazuje koliko su
posveceni svom radu.

Osim Sto su radili na projektima, volonteri su
imali priliku bolje upoznati jedni druge i pov-
ezati se kroz zajednicke aktivnosti, 3to je
dodatno ojacalo duh zajedniStva u Zupi.
Njihova energija i entuzijazam inspirirali su i
ostale ¢lanove zajednice, koji su ih bodrili i
dolazili pomoci.



Mladi volonteri iz Jelaha uredili dvoriste Opce bolnice TeSanj

28. rujna, grupa od deset mladih volontera iz
Zupe Jelah odlucila je posvetiti svoje vrijeme
i energiju poboljSanju okruZenja Opce
bolnice TeSanj. Ova akcija dio je volonterske
akcije 72 sata bez kompromisa, koji potice
mlade da se aktivno ukljude u volonterske
aktivnosti i doprinos zajednici. Volonteri su
se okupili u jutarnjim satima, spremni za rad
i s velikim entuzijazmom. Njihov cilj bio je
urediti dvoriste bolnice, koje je u proteklom
razdoblju zahtijevalo paZnju i obnovu. S
motikama, grabljama i drugim alatima, mladi
su se odmah uhvatili u kostac s izazovima
koje su im postavili. Tijekom dana, volonteri
su cistili dvoriste od otpada, rezali su drvece
i grmlje te sadili nove biljke koje ¢e uljepSati
prostor. S obzirom na to da bolnica sluZi kao
mjesto oporavka za mnoge pacijente, mladi
su bili motivirani stvoriti ugodnije i ljepse
okruZenje koje ¢e doprinositi opéem blagos-
tanju bolesnika i njihovih obitelji.

Mladi volonteri iz Zupe Jelah istaknuli su
koliko im je vazno doprinositi svojoj zajedni-
ci i pomagati onima kojima je to najpotrebni-
je. Njihova posvecenost i energija ostavili su
pozitivan dojam ne samo na njih same, vec i
na osoblje bolnice, koje ih je srda¢no doceka-
lo i zahvalilo im na trudu. Tijekom razgovora
s volonterima, svi su se sloZili da ¢e nastaviti
s ovakvim aktivnostima i u buduc¢nosti, jer su
svjesni koliko je vazino pruziti podrSku i
pomoci onima koji su u potrebi.
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._\"'.
49



Najmladi volonteri u Sarajevu: Bog nas je stvorio da pomazemo

U prostorijama Nadbiskupijskog centra za
pastoral mladih Ivan Pavao II. medu volon-
terima iz cijele Bosne i Hercegovine,
Hrvatske i Njemacke pridruZila se i skupina
najmladih volonterki iz Sarajeva, Lena
Miketek (8) i preslatke sestre Klara (4) i
Petra Dreznjak (2).

Svojim osmijehom, iskreno$¢u i spontano$éu
odusevili su sve nazo¢ne volontere, donoseci
posebnu ¢ar svim akcijama Kkoje su posjetili.

..%%
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Cao, ja sam Lena Mfketek

Imam osam godina i volim pomagati, zato sto
je lijepo vidjeti osmijeh na drugim licima.
Pomazem prijateljima, obitelji i svima kojima
je pomoc¢ potrebna. Pomaganjem dobijes
pohvalu od Boga i drugih ljudi. Jednostavno je
lijepo ¢uti rije¢ hvala, ali ako ti treba pomoc,
slobodno upitaj nekoga.

Tko ne zna, dobro se dobrim vraca!

Bog nas je stvorio da pomazemo.



Samostan sv. Bonaventure Visoko : Opet povezani s prirodom

U okviru volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, 16 volontera iz Male $kole Vares, iz
KSC Bl Ivan Merz Banja Luke i Visokog
angaZzirano je na jedinstvenom projektu pret-
varanja dijela Sume u terapijski park koji ¢e
sluZiti kao prostor za odmor od tehnologije i
borbu protiv ovisnosti o telefonima. Volon-
teri su zaduZeni za pripremu Sumske staze i
prostora gdje ¢e kasnije biti zasadene biljke,
Sto Ce dodatno doprinijeti opuStaju¢em
ambijentu parka.

Cilj ovog projekta je stvoriti prirodno
okruZenje koje ¢e posjetiteljima omoguciti
da se povuku iz digitalnog svijeta, opuste i
ponovno povezu s prirodom. Prostor ¢e biti
otvoren za sve Koji traze predah od
tehnologije, pruZaju¢i im mirno utociste za
opustanje i refleksiju.

Ova inicijativa ne samo da doprinosi o¢uvan-
ju prirode, vec¢ i promice vaZznost mentalnog
zdravlja i borbe protiv sve prisutnije ovisnos-
ti o pametnim telefonima.
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Volonteri iz OdZzaka uredivali Zupu Pec¢nik

U sklopu osme volonterske akcije 72 sata bez
kompromisa, volonteri iz OdZaka organizirali
su akciju uredenja Zupe Pecnik, gdje su ih
roditelji prevezli kako bi pruZili pomoé¢ u
raznim poslovima. Po dolasku u Pe¢nik, volo-
nteri su odmah rasporedeni na nekoliko
radnih zadataka u Zupnoj kuéi i dvoristu.
Jedna ekipa, predvodena sestrom Agniesz-
ke Chwalinske, uredivala je unutra$njost
Zupne kuce - Cdistili su podove, prozore i
kuéno posude. Druga ekipa, u saradnji sa
Zupnikom vl¢. Ilijom Orki¢em, radila je na
¢iS¢enju lis¢a i uredenju cvjetnjaka ispred
crkve, posebno oko Kipa sv. Alojzija Gonzage.
Treca ekipa se bavila uredenjem dvorista iza
Zupne Kuce, gdje su grabili lisce te ga palili,
3to je bio poseban izazov. Cetvrta ekipa poka-
zala je kreativnost izradujudi i farbajuci vanj-
sku Klupu za sjedenje
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Radovi su protekli pod vodstvom kapelana
vl¢. Sandra, a nakon zavrSetka aktivnosti
volontere je ugodno iznenadio obrok koji su
pripremili domadi Zupljani zajedno sa
sestrom Agnieszkom. lako je kiSa omela
nastavak vec¢ih radova, volonteri su i dalje
vrijedno radili na manjim poslovima do
dolaska svojih roditelja.



Sanacija puta do svetista: Volonteri u

U osmu volontersku akciju 72 sata bez kom-
promisa ukljucili su se i mladi iz Hercegov-
ine! Donosimo vijesti iz hercegovackog
SvetiSta Presvetog Srca Isusova u Studenci-
ma.

Mladi volonteri tijekom ovogodisSnje akcije
realiziraju projekt sanacije puta koji vodi do
SvetiSta Presvetog Srca Isusova, kako bi
olaksali pristup svetiStu u njihovoj Zupi.
Akcija je zapocela nabavkom materijala
potrebnog za sanaciju, ¢ime su volonteri
postavili temelje za siguran i ureden prilaz.
Drugi dan donio je radnu atmosferu ispun-
jenu zajedni$tvom i dobrom voljom. Uz osmi-
jehe i medusobnu podrsku, volonteri su prio-
nuli na posao, uspjesSno sanirajuci ostecene
dijelove puta diljem Zupe. Radovi su zavrSeni
u predvidenom roku, a svi sudionici izrazili
su zadovoljstvo postignutim rezultatima.

Ova akcija jo$ je jedan primjer angaZmana
zajednice u odrZavanju i unapredenju loka-
Ine infrastrukture, posebno na mjestima koja
su vazna za v;ermke i hodoéasnlke.



Ucenici iz Mostara sudjelovali u volonterskoj akciji

72 sata bez kompromisa

Ucenici Srednje strojarske Skole Fausta
Vranci¢a Mostar i Srednje gradevinske Skole
Juraja Dalmatinca Mostar aktivno su sud-
jelovali u volonterskoj akciji 72 sata bez kom-
promisa. Tijekom tjedna, ucenici su u Skola-
ma pripremili pakete te prikupljali plasti¢ne
boce koje su reciklirali koristec¢i reciklomat
predviden za tu svrhu.

U dane volontiranja, ucenici su s velikim
entuzijazmom ocistili okoli§ svojih $kola,
¢ime su pokazali ekolosku svijest i odgovor-
nost prema zajednici.
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Njihov trud i predanost nisu prosli nezapaze-
no - mnogi gradani koji su ih susreli izrazili
su pohvale za njihov rad i angazman.

Ova akcija bila je prilika za ucenike da
doprinesu ocuvanju okolisa, ali i da svojim
primjerom potaknu ostale sugradane na
sli¢ne inicijative.




Volonterska akcija mladih iz Zupe
Uznesenja Blazene Djevice Marije Stup

Mladi iz Zupe Uznesenja BlaZene Djevice
Marije Stup ve¢ dugi niz godina sudjeluju u
volonterskoj akciji 72 sata bez kompromisa.
Ove godine su ponovno pokazali da se uz
dobru volju i trud moZe posti¢i mnogo. Aktiv-
nosti su zapocele rano ujutro kada se sedam-
naest mladih sa Stupa i okolice podijelilo u
nekoliko grupa te zajednickim snagama
krenuli u radne akcije.

Posjetili su starije i donijeli radost i osmijeh
na njihova lica. Kroz volonterski rad, pomogli
su u ¢id¢enju kuca, dvorista i slaganju drva, te
su se posebno potrudili da u svaki dom
unesu ljubav, smijeh i dobar duh. Osim toga,
mladi su izdvojili vrijeme za druZenje sa star-
ijjima.

Uz sok, kolace i razgovor, joS jednom su ih
podsjetili da nisu sami te da uvijek postoji
netko tko je tu za njih.

Po zavrSetku akcije, mladi Zupe Stup jo$
jednom su dokazali da kada se male ruke
sloZze, sve se moze! Njihova predanost i
entuzijazam inspiracija su za cijelu zajednicu
i pokazuju snagu zajedniStva i solidarnosti.
Pridruzite nam se i sljedec¢e godine u ovoj
plemenitoj akciji i budite dio promjene u
svojoj zajednici!
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Jedva cekamo sljedecu akciju 72 sata bez kompromisa,

porucuju volonteri iz Mostara

U subotu, 28. rujna vrijedni volonteri iz
Mostara u sklopu akcije 72 sata bez kompro-
misa nastavili su svoje volontersko djelovan-
je u katedrali Marija Majka Crkve u Mostaru
kao i u vrti¢u sv. Klare u Potocima, u Bijelom
Polju. Susret je zapoceo zajednickom molit-
vom u katedralnoj kapelici, nakon ¢ega su se
podijelili u dvije grupe. Jedan dio je ostao u
katedrali gdje ih je ugostio Zupnik don Josip
Gali¢ a drugu grupu u vrticu sv. Klare ugosti-
la je s. Ivana MarKkotic¢, voditeljica vrtica.

Kako vrti¢ sv. Klare obnavlja svoje igraliste na
kojem djeca provode mnogo vremena, volon-
teri akcije 72 sata bez kompromisa pomogli
su u uredenju i olakSali posao ¢asnim sestra-
ma. Kako bi se djeca mogla bezbriZno igrati
volonteri su zajedno sa sestrama bojali
klackalice, ljuljacke, gume i dvorce za igranje.
Pitali smo volontere o njihovim iskustvima o
ovoj akciji i evo Sto su nam rekli: Svoje slobod-
no vrijeme sam iskoristio pomaZzuci nekome. Je
li postoji bolji pocetak vikenda? - kazao je
jedan od volontera.




Podizanje svijesti o vaznosti ocuvanja okolisa:
Volonteri u akciji u zupi Presvetog Trojstva u Novom Sarajevu

U razdoblju od 27. do 29. rujna 2024, u
sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, volonteri u Zupi Presvetog Trojstva
Novo Sarajevo odludili su urediti prostor oko
Zupne Crkve i Zupnog ureda.

U aktivnostima je sudjelovalo 37 volontera, a
oni su zajednickim snagama pokazali kako
treba raditi na o¢uvanju prostora i okolisa.
Aktivnosti su obuhvatale ¢iS¢enje crkve,
farbanje ograde u Zupnom dvoristu, te
uredenje i ¢iS¢enje djecijeg igralidta.

Ovaj projekt, osim estetskog aspekta, ima za
cilj podizanje svijesti mladih o vaZnosti
Zivljenja u urednom i harmoni¢nom prosto-
ru, te o€uvanju Zivotne sredine.

Volonteri su ovim angaZmanom pokazali da
svaka mala akcija moZe doprinijeti stvaranju
boljih uslova za Zivot, kao i jaanju osjecaja
odgovornosti prema okolisu.




Posjeta Samostanu Karmel: Volonteri u AKciji

Volonteri su posjetili predivni Samostan
Bezgrjesne Kraljice na Stupu. Ova posjeta nije
bila samo prilika za rad, vec i za nezaboravno
iskustvo ispunjeno druZenjem, ucenjem i
inspiracijom. Volonteri, njih devet, posvetili
su se uredenju dvorista samostana. Rezali su
grmlje, cCistili vanjske strane ograde od zaras-
lih biljaka i trave, te doprinijeli opcem
uredenju okoliSa. Njihov trud i predanost
ostavili su trajan trag na prostoru koji sada
izgleda urednije i ljepSe.
AL

Poseban trenutak bio je kada su volonteri
dobili ru¢no izradene poklone, unikatne
suvenire koje su izradile same karmeli¢anke.
Na samom kraju posjete, karmelicanke su
volontere pocastile predivhom pjesmom.
Njihovi njeZni glasovi ispunili su prostoriju i
stvorili poseban, duhovni ugodaj koji ¢e volo-
nteri dugo pamtiti. Ova posjeta nije bila samo
radna akcija, ve¢ i emotivno i duhovno
iskustvo



U subotu, 28. rujna, unato¢ ranom jutarnjem
terminu, 25 mladih volontera iz Zupe 0dZak
okupilo se kod male vije¢nice kako bi proveli
akciju ¢is¢enja grada u sklopu 72 sata bez
kompromisa. Zajedno s vI¢. Ilijom Orki¢em,
vl¢. Sandrom JureSi¢em i s. Agnieszkom
Chwalinskom, uputili su se ulicom prema
crkvi u OdZaku, prikupljaju¢i otpatke na
ulicama. Ova vrijedna akcija, kojom su volon-
teri pokazali ljubav prema svojoj zajednici, .

o
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organizirana je s ciljem ocuvanja okolisa
Posebno su se zadrZali u gradskom parku,
gdje su uocili vece koli¢ine smeca na travi. Do
dolaska kod kuce ¢asnih sestara, volonteri su
ve¢ napunili desetak vrea smeca, nakon
¢ega su napravili kratku pauzu kako bi se
okrijepili i uzeli nove vrece. Nastavili su do
kraja ulice, a potom su se vratili u Pastoralni
centar gdje ih je do¢ekao zasluZeni obrok i
osvjeZenje.




Kornica M T lrniorm oo ' Pa R A — g
Kornica: Mjesto kojem se rado vracamo

Mladima iz Bosne i Hercegovine pridruZila se
i vrijedna ekipa volontera iz OdZaka, koji su
uz voditeljicu Regionalnog ureda Centra za
mlade Ivan Pavao I, Amandu Dogas, tije-
kom tri dana uspjesno realizirali nekoliko
razlic¢itih projekata. Osim navedenih akcija o
kojima smo pisali prethodnih dana, jucer, 28.
rujna, dio volonterske skupine uputilo se u
Kornicu, u Regionalni ured gdje su pomogli u
¢iS¢enju prostorija koje mladi Vrhbosanske
nadbiskupije koriste kroz razli¢ite aktivnosti
Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih
Ivan Pavao Il.

Osim radne akcije, skupina volontera,
vrijeme u Kornici provela je i u ugodnom
druZenju, razgovoru ali i druZenju. Osim
ovog zadatka, mladi su takoder posjetili i
obliZnji voc¢njak gdje se trenutno odvija
berba jabuka.
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Vrijedni volonteri Katolickog Skolskog centra Petar Barbaric

uljepsali svoju zajednicu

Ucenici i djelatnici Katolickog Skolskog
centra Petar Barbaric iz Travnika sudjelovali
su u osmoj volonterskoj akciji 72 sata bez
kompromisa koja se po osmi put odrZava
Sirom Bosne i Hercegovine. U periodu od 27.
do 28. rujna 2024. godine, vrijedni volonteri
su zasukali svoje rukave i i hrabro se posveti-
li raznim aktivnostima uljepSavanja svoje
zivotne sredine.

Sudjelovanjem u ovom projektu, ucenici i
djelatnici su pokazali svoju predanost i nese-
bi¢no darovali svoje vrijeme za razne aktiv-
nosti koje su znacajno doprinijele poboljsan-
ju Zivotne sredine. Tijekom dvodnevne
akcije, podijeljeni u timove, posvetili su se
uredenju Skolskih prostorija, ¢iS¢enju atrija,
dvoriSta i parkinga. Osim toga, posjetili su
farmu gdje su stekli nova iskustva i znanja o
prirodi.
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Usora: Jedva cekamo vidjeti oduSevljenje ucenika

[ osnovna Skola Ivan fra Frano Juki¢ iz Usore
se pridruzila ovogodiSnjoj volonterskoj akciji
72 sata bez kompromisa sa zanimljivim,
kreativnim i Sarenim projektom koji ¢e sigur-
no izazvati veliko oduSevljenje ucenika.

Cilj projekta u Usori je urediti Skolsko
dvoriSte s betonskim bojama kako bi
napravili edukativno- motoricki poligon koji
¢e potaknuti razvoj djece kroz igru i fizicku
aktivnost. Ovaj poligon, osmisljen s razli¢itim
bojama i oblicima, pruZit ¢e djeci priliku da
istraZuju svoje motoricke vjestine, ravnotezu
i koordinaciju. Upotreba betonskih boja
stvorit ¢e vizualno privlacno okruZenje, a u
akciji su korisStene i razlicite boje i uzorci za
oznaCavanje staza za trcanje, skakanje i
druge aktivnosti, cime ¢e potaknuti djecu na
aktivno sudjelovanje. Osim toga, boje ce
pomoci u razvijanju kognitivnih vjestina, kao
Sto su prepoznavanje boja i oblika.

(62)

Ve¢ u petak, 27. rujna deset volontera je
ukrasilo Skolski poligon, dok su dan kasnije,
u subotu obojali zidove uc€ionica jer je zamisl-
jeno da svaki odjel izabere svoju boju, Sto su
u konacnici uz pomo¢ volontera sve to
uspjesno i realizirali.

Jedva ¢ekamo vidjeti odusevljenje ucenika koje
pravo iznenadenje u ponedjeljak, kada se
vrate u skolske klupe - porucuju iz osnovne
Skole Ivan fra Frano Jukic.



Volonterska akcija 72 sata bez kompromisa
odrzana je u Katolickom Skolskom centru Sv.
Josip Sarajevo od 27. 9. do 29. 9. 2024.
godine. Akciju je podrzalo oko 80 ucenika,
djelatnika i roditelja Skole.

Maturanti (njih 40) su sa svojim profesorima
boravili i no¢ili u skolskim ucionicama, te
realizirali mnoge aktivnosti kao S$to su:
uredivanje Skolske knjiznice, zbornice,
tavana, ostava, auditorija, krecenje i
uredivanje kabineta glazbe, rad u kuhinji na
pripremi obroka, sudjelovanje u CciS¢enju
stolova i Skolskog dvorista od Zvakacih guma
i sudjelovanje u kreativnoj radionici zahval-
jujuci kojoj je uredeno predvorje i Skolski
hodnici. U navedenim aktivnostima sud-
jelovali su i uCenici 7.b razreda Osnovne
Skole sa svojim roditeljima.

funm L L T e :
LLLLI S bttt L LU L LT T T

Ucenici su dan zapocinjali i zavrsSavali susre-
tom u kojem su razmisljali o vaznosti zajed-
nice, uloge svakog pojedinca u Kkreiranju
zajedniStva i vaZnosti volonterskog rada. U
veCernjim satima su imali organizirane
zabavne aktivnosti: natjecateljske igre, kara-
oke, razlicite plesove i sli¢no.



Framasi iz Osove stvaraju ugodnije prostore za zajednicu

25 framasa iz Osove realiziralo je projekt pod
nazivom Ucinimo naSe prostorije mjestom
ugodnog druZenja! 27. i 28. rujna 2024.
godine. Cilj ovog projekta bio je stvoriti
ugodniji ambijent za sve ¢lanove zajednice.
Tijekom dvodnevne akcije, framasi su
osvjeZzili vieronau¢nu dvoranu novom bojom,
dajuci joj svjezinu i poticuci pozitivnu atmos-
feru za zajednicka druzenja i aktivnosti.

(64)

UloZili su napore u uredenje dvorista crkve,
stvarajuci prostor pogodan za okupljanja i
dogadanja. Ocistili su podrucje od smeca,
posadili cvijeCe i uredili zelene povrSine,
Cime su stvorili ugodan ambijent za sve koji
dolaze. Takoder su pripremili i prostor za
igru za mlade clanove zajednice, osigurava-
juci tako da svi mogu uZivati u novoureden-
om dvoristu.
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AKcija uredenja Studentskog doma FONSS i
Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih Ivan Pavao Il

U sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, 10 volontera dalo je svoj doprinos
volontiranjem u Studentskom domu FONSS.
Volonteri predvodeni gospodinom A ntoni-
om Pocrnjicem, domaromu N CMI van
Pavao II., radili su na uredenju unutrasnjih i
vanjskih prostora Doma. Osim uredivanja
dvorista i travnjaka, mladi su unutar doma
bojali zidove te pospremali sobe u k ojima
tijekom akademske godine b orave studenti.
Osim vrijednogi poZrtvovanograda,ovoje
bila p rilika za upoznavanje i druZenje.N a
kraju volonterskog dana, voditelj Studentsk-
og doma Stefan Kukri¢, zahvalio se volonteri-
ma na trudu koji su uloZili u uredenju pros-
torija Studentskog doma FONSS.

U isto vrijeme, grupa volonterau Centru za
mlade Ivan Pavao II., zajedno sa umjetnikom
Adnanom Hamidovi¢em - Frenkie, oslikala
je zidove centra.




UcCenici frizerskog smjera MjeSovite srednje
Skole Stjepan Radi¢ iz Usore sudjelovali su
28. rujna u osmoj volonterskoj akciji 72 sata
bez kompromisa. U sklopu projekta posjetili
su Dom za starija i nemoc¢na lica Rajkovaca i
Susak, gdje su korisnicima pruZili frizerske
usluge, uljepsali im dan te ih obradovali
toplim razgovorima, iskrenim osmijesima i
zagrljajima.

B

- /
Uz podrsku gospode Slavice Rajkovac,

ucenici su pokazali koliko mala gesta moze
znaciti — pruzajuci korisnicima ne samo nove
frizure, veC i osjecCaj paznje, brige i ljubavi.
Tijekom akcije, trudili su se da svaki korisnik
osjeti kako je cijenjen i voljen, ostavljajuci
neizbrisiv trag u srcima svih prisutnih.

Ova akcija nije bila samo o frizurama, vec¢ o
snazi zajedniStva, topline i ljudske povezano-
sti. Mladi volonteri dokazali su da briga o
drugima jaca zajednicu, unosi radost i stvara
uspomene koje traju cijeli Zivot. Inspirativni
primjer ucenika iz Usore donosi nadu i
ponos, potvrdujuci da nasa budu¢nost lezi u
njihovim vrijednim rukama.



Zenica: Zanimljive pustolovine volontera u Domu porodica

Po prvi put projekt 72 sata bez kompromisa
uspjeSno se realizirao i u Domu porodica -
javnoj ustanovi u Zenici c¢ija je osnovna
djelatnost zbrinjavanje djece bez roditeljsk-
og staranja.

[ako su se gradani Zenice ranijih godina
upoznali s ovom najvecom volonterskom
akcijom u Vrhbosanskoj nadbiskupiji, kroz
ranije godine i projekte koje su realizirale
Zupe iz Zenice, kao KSC sv. Pavao, ove godine
od 26. do 29. rujna, djeca iz dje¢jeg doma bez
roditeljske skrbi zajedno s volonterima prikl-
jucili su se projektu kroz razlicite akcije.
Osim Sto je ovaj projekt bio prilika da
uljepsSaju igraliSte Doma, bio je i prilika za
povezivanje i izgradnju novih prijateljstava.

,Kroz pricu s nasim novim prijateljem Sulta-
nom, saznali smo da mu je drago Sto je
naucio Smirglati i farbati zajedno s volonteri-
ma koje je upoznao na ovoj akciji, te kako ¢e

sada mnogo viSe wuZivati u provodenju
vremena na igraliStu, nego ranije“ - istaknuli
su volonteri iz Zenice.

Akcijom 72 sata bez kompromisa ne zavrSava
se druZenje volontera i djece iz djeCjeg doma,
nego volonteri nastavljaju raditi na jacanju
prijateljstva i nastavljaju pustolovine koje su
zapoceli ovoga vikenda.
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U ovogodisnjoj akciji 72 sata bez kompromisa
ponovno su se pridruzili mladi iz udruge
SKAC (Studentski katolicki centar) Split.
Clanovi SKAC-a podrzavaju ovu akciju od
njenog pocetka, a prva provedba projekta u
Hrvatskoj dogodila se upravo u Splitu 2014.
godine, kada je okupila oko 200 mladih u
dobi od 16 do 30 godina. Danas se akcija
provodi u 19 gradova i op¢ina diljem zemlje,
s viSe od 3000 volontera. Samo u Splitu i
njegovoj okolici, viSe od 700 mladih izdvaja
svoje vrijeme kako bi sudjelovali u beskom-
promisnom volontiranju, doprinoseci loka-
Inim zajednicama kroz razlic¢ite projekte.
Volonteri iz Splita, koji sudjeluju u ovogo-
disnjoj akciji 72 sata bez kompromisa, aktiv-
no su se ukljucili u razliCite projekte usm-
jereni na pomoc¢ zajednici. Prvog dana akcije,
volonteri su pruzili podrsku djelatnicima
udruZenja za podrsku osobama s

intelektualnim teSko¢ama Oaza, pomaZuci u
realizaciji sportskih igara.

Nakon toga, volontirali su na projektu CiS¢en-
ja prostora oko samostana Bezgresne Kraljice
Karmen, gdje su radili na odrZavanju i
uredenju okolisa. Drugog dana akcije, sud-
jelovali su u projektu ciS¢enja i krecenja
studentskog doma Fonss, pokazujuci time
svoju predanost i zajednicki duh.




U sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, uCenici Osnovne Skole Ivan Goran
Kovaci¢ u Gojevi¢ima-Fojnici dali su svoj
doprinos kroz izradu murala simboli¢nog
naziva Krila za buducnost. Ovaj impresivni
mural krasi vanjski zid Skole u Gojevi¢ima,
predstavljajuci spoj kreativnosti, zajednistva
i entuzijazma ucenika i nastavnika.

Za osmiSljavanje i oslikavanje murala
zasluzni su nastavnici Tibor Devi¢ i Anita
Sajevi¢, zajedno s ucenicima 6., 7. i 8. razre-
da. Podrsku i organizaciju projekta vodila je
s. Marina Jurisi¢, koja je okupila ucenike i
potaknula ih na doprinos lokalnoj zajednici
kroz umjetnost i volontiranje.

Mural, sa simboli¢cnim motivom krila, poziva
sve prolaznike na razmisljanje o snazi mladih
i njihovoj ulozi u oblikovanju budu¢nosti.
Njegova poruka ohrabruje i motivira, dok
vibrantni prikaz postaje omiljeno mjesto za

fotografiranje - pa ako jo$ nemate svoju sliku
s ovim krilima, Sto cekate?

Hvala svima koji su svojim vremenom,
trudom i kreativnoSéu omogucili da ova
umjetnicka inicijativa zazivi! Krila za
buduénost sada su trajni podsjetnik na to
kako zajednicki napor moze ostaviti neizbri-
siv trag.




U organizaciji Nadbiskupijskog centra za
pastoral mladih Ivan Pavao Il. iz Sarajeva,
ucenici 0S Bila, njih oko tridesetak, sud-
jelovali su u akciji pod nazivom 72 sata bez
kompromisa.

U protekla tri dana, a u sklopu navedene
akcije ucenici su realizirali projekt pod
nazivom "Uredenje Skolsko dvorista", gdje su
ocistili sav korov oko Skole, na igraliStu,
parking prostoru, ofarbali klackalice i
ljuljaske na djec¢jem igralistu, ofarbali klupe i
ogradu na ulazu u Skolu, rasvjetne stubove,
betonske korpe za otpad i joS nekoliko
drugih radnji, kao npr. skupljanje otpada u
dvorisStu i van dvorisSta Skole i neke druge
popravke (farbanje zidova na zgradi skole).
Glavni i osnovni cilj ove akcije je promocija
volonterskog djelovanja gdje su ucenici kao
volonteri stavili sebe na raspolaganje drugi-
ma, a u ovom slucaju za potrebe nase/nji-
hove Skole.

Zahvaljujemo i ucenicima, nastavnicima,
razrednicima i roditeljima ucenika, koji su
prepoznali bit ove akcije, gdje su djeca dala
sve od sebe da navedena akcija protekne bez
ikakvih problema.










il Zupa Presveto trojstvo, Novi Travnik
2. Zupa Presveto trojstvo, Novo Sarajevo
3. Omladina dZemata Bosanske dZamije, Sarajevo
4., Zupa Sv. Luke Evandeliste, Novi Grad, Sarajevo
5. Zupa Sv. Ante Padovanskog, Busovaca
6. Zupa Uzensenja BlaZene Djevice Marije, Osova
7. Zupa Sv. Mihovila, Vare$
8. Zupa Presvetog srca Isusova, Brcko
9. Srednja mjesovita $kola, Zepce
10. Osnovna skola Ivan Goran Kovacié, Fojnica
11. Katolicki skolski centar Sv. Franjo, Tuzla
12. Katolicki skolski centar Sv. Josip, Sarajevo
13. Katolicki skolski centar Sv. Pavao, Zenica
14. Osnovna Skola Bila
15. Srednja Skola 28.juni, Isto¢no Sarajevo
16. Osnovna Skola Iva fra Frano Juki¢ Sivsa, Usora
17. Mje$ovita srednja $kola Stjepan Radi¢ Zabljak, Usora
18. Javna ustanova Dom-porodica, Zenica
19. Zupa Uznesenja BlazZene Djevice Marije, Stup, Sarajevo
20. Osnovna skola Marka Maruli¢a, Prozor



21. Srednja Skola Travnik, Nova Bila
22. Samostan Sv. Bonaventure, Visoko
23. Centar za mlade Input, Zenica
24. Glazbena skola, 0dzak
25. Djeciji vrti¢ Paola Cerueto, OdZak
26. Zupa glavosjeka Sv. Ivana Krstitelja, Odzak
27. Kuéa nade, 0OdZak
28. SENIOR - Dom za stare i nemoc¢ne, Odzak
29. Regionalni ured Nadbiskupijskog centra za pastoral mladih Ivan Pavao II., Kornica
30. FONSS, Sarajevo
31. Samostan Marija Zvijezda, Banja Luka
32. Narko Ne, Sarajevo
33. Vrti¢ Ivancica, Zabljak, Usora
34. UdruZenje za podrsku osobama sa intelektualnim tesko¢ama na podrucju Kantona
Sarajevo OAZA
35. Zupa Sv. Leopolda, Brije$ce, Sarajevo
36. Domovi Sentivo, llidZa i Stojcevac, Sarajevo
37. Katolicki Skolski centar BlaZeni Ivan Merz, Sarajevo
38. Katolicki Skolski centar Petar Barbaric, Travnik
39. Samostan bosonogih karmeli¢anki Bezgrjesne Kraljice - Stup, Sarajevo
40. Nadbiskupijski centar za pastoral mladih Ivan Pavao I1.
41. Srednja strojarska skola Fausta Vranci¢a, Mostar
42. Srednja gradevinska Skola Jurja Dalmatinca, Mostar



43. Osnovna skola Ilije Jakovljevi¢a, Mostar
44. Srednja $kola Stolac, Osnovna $kola Stolac i Zupa sv. Ilije Proroka Stolac
45. Centar za radno osposobljavanje osoba s razvojnim poteSkocama NAZARET
46. Zupni ured Marije Majke Crkve - Katedrala, Mostar
47. Sveta Obitelj - Caritas dom za stare i iznemogle, Mostar
48. Zupa Krista Kralja, Citluk
49. Zupa i svetiste, Studenci
50. Dom za stara i nemoc¢na lica Rajkovaca i Susak, Ularice, Usora
51. Zupa sv. Ivana Krstitelja, Jelah
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Volonterska akcija 72 sata bez kompromisa
sluzbeno je zavrsila. Mladi ljudi iz Sarajeva,
Zenice, Tuzle, Busovace, Mostara, Travnika,
Novog Travnika, Fojnice, Stoca, Bré¢kog, Citlu-
ka, Banja Luke, OdZaka, Osove, Varesa, Zepéa,
Bile, Istocnog Novog Sarajeva, Usore, Prozo-
ra, Nove Bile, Zabljaka, Visokog, Posavine i
Jelaha uspjesno su realizirali svoje mini volo-
nterske akcije u svojim zajednicama. Cistili
su, pravili zimnicu, crtali, pisali, posjec¢ivali
osobe trece Zivotne dobi, posjecivali osobe s

intelektualnim poteSko¢ama, druzili se i
uzivali u radu s drugima - to su naSi mladi
entuzijasti.

Kako njihov posao ne bi ostao zaboravljen,
tu je bio nas medijski tim. Radnu atmosferu i
radostan volonterski duh kroz fotografije i
¢lanke za vas su donosili Josip Milanovic,
Martina Vidovié, Andrea Stok, Marijana
Miketek, Mateo Bunjevac, Mia Rabljenovi¢
i Sara Selak.



U nedjelju, 29. rujna 2024. godine misnim
slavljem u kapelici Nadbiskupijskog centra
za pastoral mladih Ivan Pavao II svecano je
zavrSena osma volonterska akcija 72 sata bez
kompromisa. Svetu misu predvodio je pasto-
ralni suradnik u NCM-u don Mislav Botica, u
koncelebraciji vl¢. Sime Marsiéa, ravnatelja
NCM-a.

Koji je nas cilj?

U prigodnoj propovijedi, don Mislav porucio
je da je nas cilj vjecni zivot s Bogom, a sve Sto
Cinimo treba biti usmjereno prema tome.
PomaZzu¢i drugima besplatno, kao i kroz
akciju 72 sata bez kompromisa pokazujemo
ljubav i slijedimo primjer Isusa Krista, koji
nas poziva da ¢inimo dobro u njegovo ime.
Bog je ljubav, a ljubiti znaci Zeljeti dobro
drugima, bas kao Sto nas Bog ljubi.

Zahvala na darovanom vremenu

Na kraju svete mise, prisutnim volonterima
obratila se Sara Selak, djelatnica NCM-a i
koordinatorica akcije, koja se na poseban
nacin zahvalila svim volonterima koji su
darovali svoje vrijeme i €inili dobro tijekom
ovogodisnje akcije, te u ime Centra za mlade
porucila kako su oni snaga i srce ove akcije.
Potom se prisutnim volonterima obratio i
ravnatelj vl¢. Simo Marsi¢, koji je porucio
kako je geslo ove akcije volontiRAJ na zemlji,



te da vjeruje kako su upravo oni tijekom ova tri dana stvarali raj na zemlji i poZelio im Sto viSe takvih
oaza i mjesta gdje Ce se oni sa snagom BoZje ljubavi stvarati raj za sve ljude. Posebne zahvale upucene
su i koordinatoricama osme volonterske akcije 72 sata bez kompromisa, Zaklini Brnadic i Sari Selak.

Nakon svete mise uslijedio je zajednicki rucak, na kojem su se pridruzili volonteri iz drugih saraje-
vskih Zupa, te sportske igre za volontere.

Vazno je napomenuti da ¢e se dodatne aktivnosti odrzati u sklopu volonterske akcije 72 sata bez kom-
promisa, koje su prethodno odgodene zbog vremenskih neprilika.
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S ponosom i radoscu zakljucujemo osmu po
redu volontersku akciju 72 sata bez kompro-
misa, koja je okupila 1000 mladih volontera
iz cijele Bosne i Hercegovine.

Novi Travnik , Busovaca, Osova, Vares, Brcko,
Zepée, Fojnica, Tuzla, Sarajevo, Zenica, Bila,
Istocno Novo Sarajevo, Usora, Prozor,
Travnik , N. Bila, Jelaske, Zabljak, Visoko,
Posavina, Banja Luka, Stolac, Jelah, Citluk,
mjesta su u kojima su mladi pokazali svoj
volonterski duh i joS jednom nas podsjetili na
njihovu odlu¢nost da Zele, mogu i trebaju
uzeti stvari u svoje ruke.

Ovim putem cijeli kolektiv Nadbiskupijskog
centra za pastoral mladih Ivan Pavao II. Zeli
uputiti iskrene zahvalnice svim volonterima
koji su se ukljucili i doprinijeli uspjehu ove
akcije. Svaki va$ trud, vrijeme i energija
uloZeni u ovu incijativu nisu prosli nezapaZze-
no. Vi ste snaga i srce ove akcije i bez vaSe

nesebi¢ne pomoc¢i nista od ovoga ne bi bilo
moguce. Vasa predanost, entuzijazam i zajed-
nistvo bili su klju¢ni za uspjeh ove akcije.
Veliko hvala i nasim gostima iz Splita i volon-
terima iz Njemacke, koji su donijeli svjezinu i
entuzijazam svojim prisustvom. Njihov trud i
predanost bili su inspiracija svima nama.
Takoder, zahvaljujemo svim edukatorima iz
Centra za mlade Ivan Pavao II. i youthwork-
erima Kkoji su pruzili podrsku i motivaciju
volonterima tokom cijelog trajanja akcije.
Hvala timu koji je pomagao od samog poceta
u organizaciji akcije, youth workericama Iris
Vrdoljak, Uni Kovacevic¢ i Mii Rabljenovic.
Vasa posvecenost i znanje doprinijeli su
kvaliteti rada i razvoju mladih entuzijasta.

Bez svih vas, ova akcija ne bi bila moguca.
Hvala vam S$to ste zajedno s nama ucinili
svijet ljepSim mjestom! Radujemo se novim
zajednickim projektima i budué¢im akcijamal






U sklopu osme volonterske akcije 72 sata bez kompromisa, organizatori izrazavaju iskrenu zahvalnost
svim donatorima koji su podrzali ovu plemenitu inicijativu. Biskupija Limburg, Renovabis, BH Posta,
te Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike Republike Hrvatske pruZili
su dragocjenu podrsku koja je omogucila realizaciju brojnih aktivnosti i pomoci potrebnima u zajed-
nici. Donacije su pomogle u financiranju raznih projekata usmjerenih na unapredenje kvalitete Zivota
starijih osoba, obitelji u teSkoj situaciji i drugih vulnerabilnih skupina. Svaka pomo¢, bila ona
financijska ili materijalna, od velikog je znacaja i doprinosi stvaranju bolje zajednice. Zahvaljujudi i
donatorima, volonteri imaju priliku provesti vrijeme s korisnicima starackih domova, organizirati

kreativne radionice i podrzati lokalne inicijative koje osnaZuju socijalnu koheziju.
Ova suradnja pokazuje kako zajedniStvo i solidaritet mogu donijeti stvarne promjene u zivotima ljudi.

Nadbiskupijski centar za pastoral mladih Ivan Pavao II. poziva sve mlade ljude da se ukljuce u buduce
akcije te podrze sli¢ne projekte koji pomazu onima kojima je pomo¢ najpotrebnija. Zahvaljuju¢i dona-
torima, volonteri imaju priliku ostvariti svoju misiju i donijeti osmijehe na lica mnogih.

JoS jednom, srda¢na zahvalnost svima koji su doprinijeli uspjehu ove volonterske akcije i potaknuli
mlade na aktivno sudjelovanje u druStvenom Zivotu. Zajedno, mozemo postici velike stvari!
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